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Le désespoir de l’eau
Posts de la persopuce
de Léa



“C’est la panique générale ici et les
quartiers sud de Rennes ont commencé

une rébellion. Ils sont décidés à récupérer
les technologies des foyers du Thabor. Une

émeute est en cours au moment où je
t’écris, et je sais qu’elle ne fait qu’accroître

et s’envenimer. Quasiment tous les
habitants de Rennes s’en mêlent... Certains
sont très violents et beaucoup sont armés...
Je dois t’avouer que j’ai peur pour ma vie.”

11 LE DÉSESPOIR DE
L’EAU

Scénario 4 Un autre ?



Scénario 4 Un autre ?

22
POSTS DE LA
PERSOPUCE DE
LÉA

“Les fleurs sauvages apparemment ya pas
besoin de maintenance, ça vit sa vie tout
seul t’imagines ! Pas de maintenance égal

chômage technique pour moi, du temps de
libre en plus. I can take myself danciiiing du
temps en plus pour danser ?! ah mais en vrai

j’ai super envie d’aller voir la zone non-
techno, ça me changerait de ces batteries

qui tombent en rade tout le temps.
Confortable pas confortable zone de confort

gnagnagna allez, décision prise, j’essaie.
Faut que je trouve quelqu’un pour me

remplacer à la prochaine inter-tempête.”
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Fatiguée
Soso : ma vie mes
choix en 2050



33 FATIGUÉE

“Des pirates apatrides ont piraté les
oléoducs et les gazoducs qui fournissent

encore 30% du jus en France. Des
coupures d’électricité régulières ont fait

planter internet, Thomas s’emmerde ferme.
Je lui ai proposé d’aller boire une bière au
bord de l’Isère au soleil. Il a fallu batailler

ferme mais j’ai réussi à le bouger. J’ai passé
la meilleure soirée de l’année. Il n’a rien

montré mais je crois qu’il a bien aimé aussi.
Il a réussi à prendre un coup de soleil à 19h

ce con là…”

Scénario 3 Un autre ?



“C’est fou : ces derniers mois, dans le
monde pourri dans lequel on vivait s’est

ajoutée une catastrophe sans précédent,
aux effets encore inconnus. Et pourtant, je

ne me suis jamais sentie aussi déterminée le
matin en me levant. (...) Je ne sais pas si on
va vraiment réussir à changer les choses,
honnêtement ça m’étonnerait vu le travail

qu’il y à faire. Mais juste le fait d’essayer ça
fait du bien.”

Scénario 3 Un autre ?

44SOSO : MA VIE,
MES CHOIX EN
2050
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55 7 JUILLET 2053

“Cette résidence était quelque peu
différente de celle de mes parents, l’entrée
donnait directement sur l’ascenseur pour

accéder aux habitations et derrière au fond
du couloir, on voyait l’ensemble des

services et magasins classiques de toutes
les résidences de la ville. On m’a fait

monter directement jusqu’au 6ème étage,
où se trouvaient les habitations d’urgence,

des chambres d’appoint qui sont proposées
pour les réfugiés.”

Scénario 2 Un autre ?



“Je suis tellement fatigué. Je me suis encore
pris une réflexion sur ma consommation de

viande par Nolan, il est jeune lui, il comprend
pas à quel point c’est compliqué de changer
toutes ses habitudes du jour au lendemain.

Je vais avoir 73 balais putain, je me sens
tellement pas à ma place !

Pourtant ils essayent hein, ils m’invitent à
tous leurs trucs de bobos, j’aimerais bien

m’y intéresser mais la vérité c’est que j’arrive
pas.”

Scénario 2 Un autre ?

66BARBAK
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inattendu
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UN CHANGEMENT
DE VIE 
INATTENDU

“Je ne peux m’empêcher de me demander
si la vie n’aurait pas été plus agréable et

plus simple en restant ici [Dole], mais la ville
était si attrayante à l’époque ! 

Les quotas paraissent plus doux à la
campagne. Ici, ils profitent de l’auto-

suffisance, de leurs champs et de leurs
poulaillers pour se nourrir eux-mêmes, se

permettant quelques plaisirs empêchés par
les limites de consommation imposées par

le gouvernement...”

Scénario 1 Un autre ?

77



“Entrée 49 : Hey Oscar, je te retrouve en
cette belle matinée d’août 2050, j’aime de
plus en plus ces longues marches où j’ai le

temps de te parler tranquillement avant mes
missions. Je crois que c’est mon moment

préféré de la journée, il est 6h30, le soleil ne
va pas tarder à se lever et je marche

tranquillement vers l’exploitation de Solange
pour la deuxième fois. J’ai encore 1h30 de

marche devant moi pour aller de Frugalech à
chez elle mais cela m’enchante de voir la

campagne s’ouvrir doucement.“

Scénario 1 Un autre ?

88JE TE PARLE



CO-CRÉEZ VOTRE RÉCIT ! 

www.futursproches.com A bientôt ! 

Mardi 29 Avril
19h - 21h
En ligne
Focus scénarios 1 et 2
Ouvert à toutes et
tous
Inscrivez-vous ! 

PROCHAIN ATELIER SUR LES
SCÉNARIOS DE L’ADEME :



www.futursproches.com

Scénario 4 : 
Le désespoir de l’eau : récit imaginé par Artus, Pauline et Baptiste
et facilité par Lauriane Pouliquen-Lardy et Mathilde Guyard dans
le cadre de l’atelier futurs proches réalisé le 17 novembre 2023 à
Sciences Po Rennes en partenariat avec l’ADEME
Posts de la persopuce de Léa : récit imaginé par GaëlleP
Lawrence, Pascal, et facilité par Morgane dans le cadre de
l’atelier futurs proches réalisé le 12 décembre 2023 en
partenariat avec l’ADEME.

Scénario 3 : 
SOSO, ma vie, mes choix en 2050 : Récit imaginé par Elsa, Léna et
Morgane et facilité par Lauriane Pouliquen-Lardy et Mathilde
Guyard dans le cadre de l’atelier futurs proches réalisé le 17
novembre 2023 à Sciences Po Rennes en partenariat avec
l’ADEME
Fatiguée : récit imaginé par Alicia, Thibaut, Nicolas et facilité par
Perrine dans le cadre de l’atelier futurs proches réalisé le 25 mai
2023

Scénario 2 : 
07 juillet 2053 : récit imaginé par Lisa Mollicone, Victorine
Coutoure, et Louis Viossat et facilité par Mathilde Guyard dans le
cadre de l’atelier futurs proches réalisé le 7 décembre 2023 en
partenariat avec l’ADEME
Barbak : Récit imaginé par Florian Le Bris, Juliette Michel, Emma
Kerloeguen et facilité par Lauriane Pouliquen-Lardy dans le
cadre l’atelier futurs proches réalisé le 25 janvier 2024 en
partenariat avec l’Ademe.

Scénario 1 : 
Un changement de vie inattendu : récit imaginé par Léna, Romain
et Zoé et facilité par Lauriane Pouliquen-Lardy dans le cadre
l’atelier futurs proches réalisé le 4 octobre 2023 en partenariat
avec l’ADEME
Je te parle : récit imaginé par Laurie VAQUER, Aurélie
BELLAHSEN, Camille DESIRE et AlexisTREILHES facilité par
Carole ZAGOURI dans le cadre de l’atelier futurs proches réalisé
le 2 mars 2023 en partenariat avec l’ADEME
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